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Use el televisor con prudencia. No encienda el televisor durante mcis de 2 horas durante 
los dias de clase. 



Digale a su hijo que usted cree que puede hacer bien en la escuela. Destaque que los 
estudiantes obtienen buenas calificaciones porque trabajan mucho para lograrlas y no 
simplemente porque "son inteligentes". Premie y aliente los logros y las mejoras. 
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Controle las actlvidades de su hijo fuera de la escuela, en las tardes y en los fines de 
semana. Muchos padres que trabajan les piden a sus hijos que los llamen por tel6fono 
al trabajo despu^s de la escuela para informarles c6mo van a organizar su tiempo. 
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•Compruebe que su hijo haga apuntes hechas acerca de la tarea escolar diaria. Preguntele 
acerca de lo que estudia en la clase y en la tarea. 
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No encienda el televisor, no converse cerca de su hijo y no permita que atienda llamadas 
telefonicas de los amigos durante periodo en que hace la tarea. 
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las distintas carreras poni§ndolo en contacto con maestras, amigos, empleadores y 



'Aliente a su hijo a que asista a farias de reclutamiento d© empleadores y de universidades. 
Asista a todas las actividades de este tipo que pueda con su hijo. La mayoria de los 
futuros trabajos requerird no solo un diploma de escuela secundaria sino tambi6n, 1 a 
4 anos de universidad comunitaria, 4 afios de universidad y/o capacitacidn especial. 
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Aliente a su hijo a que participe en actividades tales como programas organizados 
despubs del dfa escolar, el servicio comunitario, los clubes acadbmicos, los clubes 
tecnolbgicos o vocacionales, el peribdico de la escuela, los programas de teatro, musica, 
arte y atlbticos. 



Relacione los intereses de su hljo con una variedad de posibflidades de cameras. 
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•4 anos de idioma ingles (gramatica y composicion, I 
literatura inglesa, literatura mundial) / 
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alguna pregunta o preocupacibn. 



•Lea las normas de disciplina de la escuela y hable de ellas con su hijo. 
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